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§ 7 Mötets laglighet och beslutförhet
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§ 9 Godkännande av föredragningslistan
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§ 11 Behandling av redogörelser för bindningar
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§ 13
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Tilläggsrubriker

§ 15 Motioner från fullmäktigeledamöter
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Mona Lindlöf
 

 

Pöytäkirja on sähköisesti allekirjoitettu 
/Protokollet är elektroniskt undertecknat
 

 

Tero Suominen
 

Framläggning av protokollet
Östra Nylands välfärdsområdes websidor.
Tiden för begäran om omprövning är 19.02. - 12.03.2026.
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§ 7
Mötets laglighet och beslutförhet

Mötets lagenlighet och beslutförhet konstateras.

Enligt välfärdsområdets förvaltningsstadga (104 §) ska möteskallelsen skickas tre 
dagar före mötet. Inom samma tid ska det informeras om mötet på välfärdsområdets 
webbplats i det allmänna datanätet (144 §).

Kallelsen har skickats per e-​post 4.2.2026 och samtidigt publicerats på Östra Nylands 
välfärdsområdes webbplats.

Beslutsförslag

Mötet konstateras lagenligt sammankallat och beslutfört. 

Beslut
De ledamöter och ersättare i välfärdsområdesfullmäktige som var inloggade i det 
elektroniska möteshanteringssystemet konstaterades närvarande elektroniskt och de 
ledamöter och ersättare som inte var inloggade i det elektroniska 
möteshanteringssystemet konstaterades närvarande genom namnupprop. 
Ordförande konstaterade att 58 ledamöter var närvarande.

Välfärdsområdesfullmäktige konstaterade att sammanträdet är lagenligt 
sammankallat och beslutfört.
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§ 8
Val av protokolljusterare

Val av protokolljusterare till mötet.

När protokollet är färdigt skickar sekreteraren protokollet till ordförande och de 
utsedda protokolljusterarna för att justeras elektroniskt.

Beslutsförslag

Välfärdsområdesfullmäktige väljer Mona Lindlöf och Tero Suominen till mötets 
protokolljusterare.
Välfärdsområdesfullmäktiges protokoll justeras elektroniskt senast den sjunde dagen 
efter att protokollet har färdigställts.   
Välfärdsområdesfullmäktiges protokoll hålls offentligt tillgängligt genom att det 
publiceras på välfärdsområdets webbplats följande vardag efter att det justerats. 
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§ 9
Godkännande av föredragningslistan

De ärenden som behandlas vid välfärdsområdesfullmäktiges möte har på förhand 
meddelats genom en möteskallelse med åtföljande föredragningslista.

Enligt 115 § i förvaltningsstadga för Östra Nylands välfärdsområde ska ärendena 
behandlas i den ordning som anges i föredragningslistan,​ om inte 
välfärdsområdesfullmäktige beslutar något annat.

Beslutsförslag

Välfärdsområdesfullmäktige beslutar att godkänna föredragningslistan till 
arbetsordningen vid sammanträdet.

Beslut
Välfärdsområdesfullmäktige beslutade att godkänna föredragningslistan till 
arbetsordningen vid sammanträdet.
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Nämnden för ordnande av tjänster, § 128,02.12.2025
Välfärdsområdesstyrelsen, § 4,15.01.2026
Välfärdsområdesfullmäktige, § 10, 11.02.2026

§ 10
Regional välfärdsplan 2026–2029

IUHVADno-2025-4243

Nämnden för ordnande av tjänster, 02.12.2025, § 128

Bifogat material: Östra Nylands omfattande regionala välfärdsberättelse och 
årsrapport 2024 

Beredning och tilläggsuppgifter:
sakkunnig inom främjande av hälsa och välfärd Minna Mattila
specialsakkunnig inom främjande av hälsa och välfärd Malin Heikkinen,​
specialsakkunnig inom förebyggande arbete Laura Rosenberg
utvecklingsdirektör Katja Blomberg
fornamn.efternamn(at)itauusima.fi

 

Välfärdsområdet ska främja invånarnas hälsa och välfärd till den del denna uppgift är 
knuten till andra uppgifter som enligt lag ska skötas av välfärdsområdet (7 § i lagen 
om ordnande av social-​ och hälsovård (612/2021)). Välfärdsområdet ska följa 
invånarnas levnadsförhållanden,​ hälsa och välfärd och de faktorer som påverkar 
dessa i varje område och inom varje befolkningsgrupp. 

Välfärdsberättelsen och -​planen är ett generellt strategiskt dokument som innefattar 
en regional lägesbild och som beskriver de regionala strukturerna och 
samarbetspartnerna inom arbetet med att främja hälsa och välfärd. Uppgiftshelheter i 
välfärdsplanen är uppföljning av befolkningens hälsa och välfärd,​ fastställande av 
målsättningar och ansvarsinstanser,​ åtgärder för främjande av befolkningens hälsa 
och välfärd,​ uppföljning av åtgärder som vidtagits och förhandsbedömning av 
beslutens konsekvenser (7 § i lagen om ordnande av social-​ och hälsovård (612/2021)). 

Enligt 27 § i förvaltningsstadgan har nämnden för ordnande av tjänster till uppgift att 
lägga fram ett förslag till välfärdsområdets välfärdsberättelse och -​plan varje 
fullmäktigeperiod. Enligt 26 § i förvaltningsstadgan har välfärdsområdesstyrelsen till 
uppgift att tillsammans med välfärdsområdets kommuner,​ den tredje sektorn och 
specialsjukvården dra upp riktlinjerna för planeringen och samordnandet av det 
samarbete som främjandet av hälsa och välfärd förutsätter. Enligt 25 § i 
förvaltningsstadgan fattar välfärdsområdesfullmäktige beslut om annat som 
välfärdsområdesfullmäktige enligt gällande bestämmelser eller föreskrifter ska 
besluta om.  

En gång per fullmäktigeperiod ska det utarbetas en omfattande regional 
välfärdsberättelse för fullmäktige om befolkningens hälsa och välfärd. Lägesbilden 
uppdateras årligen,​ och välfärdsområdesfullmäktige underrättas i form av en 
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årsrapport. Den regionala välfärdsberättelsen och -​planen upprättas av en 
ansvarsinstans för främjande av hälsa och välfärd som utsetts av välfärdsområdet (7 § 
i lagen om ordnande av social-​ och hälsovård (612/2021)). 

Den regionala välfärdsplanen grundar sig på den omfattande regionala 
välfärdsberättelsen som välfärdsområdesfullmäktige godkände 20.5.2025. I samband 
med den omfattande välfärdsberättelsen rapporterade välfärdsområdet om hur 
målen i den tidigare godkända,​ gällande regionala välfärdsplanen (2023–2025) har 
uppnåtts och om uppföljningen av åtgärderna,​ läget och uppföljningen under 2024. 

Beredningen av Östra Nylands regionala välfärdsplan för åren 2026–2029 inleddes i 
maj 2025. Utifrån den statistik och erfarenhetsbaserade kunskap som samlats i 
välfärdsberättelsen genomfördes under sommaren en invånarenkät om vad man 
borde satsa på i arbetet för att främja hälsan och välfärden i välfärdsområdet. 

Enheten för främjande av hälsa och välfärd granskade hösten 2025 uppgifterna i 
välfärdsberättelsen i fråga om resultaten av undersökningen Hälsosamma Finland 
vilka publicerades på våren samt höstens resultat av enkäten Hälsa i skolan. Hösten 
2025 fick man också ny information om läget för indikatorerna för Hyte-​koefficienten. 
Vid de regionala Hyte-​förhandlingarna 2025 beslutades det att man i det 
regionala Hyte-​arbetet fortsätter med teman som främjar psykiskt välbefinnande och 
en motionsinriktad livsstil under nästa fullmäktigeperiod. 

Den regionala välfärdsplanen har beretts under hösten 2025 genom att ordna 
ålderssegmentspecifika verkstäder om välfärdsplanen,​ dit man bjöd in deltagare från 
välfärdsområdet,​ kommunerna,​ den specialiserade sjukvården (HUS),​ organisationer 
och representanter för påverkansorgan. Utgångspunkten för verkstäderna om 
välfärdsplanen var de åldersgruppsspecifika prioriteringsområden som hade 
fastställts utgående från den regionala välfärdsberättelsen,​ Hyte-​koefficienten och 
resultaten av invånarenkäten. Hyte-​styrgruppen godkände prioriteringsområdena. I 
prioriteringsområdena ville man särskilt beakta Hyte-​koefficienten,​ som beskriver 
både verksamheten och resultaten på befolkningsnivå,​ men också inverkar på 
finansieringen av välfärdsområdena. Prioriteringsområdena i Östra Nylands regionala 
välfärdsplan är barns och ungas välbefinnande och stöd i föräldraskapet,​ en god 
arbets-​ och funktionsförmåga hos befolkningen i arbetsför ålder samt stöd för boende 
hemma och för en trygg vardag bland de äldre.  

I verkstäderna för välfärdsplanen valdes åldersgruppsspecifika mål för främjandet av 
hälsa,​ välfärd och trygghet,​ diskuterades de åtgärder som krävs för att uppnå dem 
och valdes de viktigaste av dem. På basis av dessa fastställdes uppföljningsindikatorer 
och ansvariga parter för åtgärderna vilka Hyte-​styrgruppen godkände. 

Den regionala välfärdsplanen är ett av de dokument som verkställer välfärdsområdets 
strategi. Målet med välfärdsområdets strategi är att utveckla verksamheten i riktning 
mot mera förebyggande åtgärder samt att med verksamheten eftersträva 
verkningsfullhet och bästa samt evidensbaserade verksamhetsrutiner.  

I utarbetandet av välfärdsplanen har man dessutom beaktat regeringsprogrammet Ett 
starkt och engagerat Finland samt nationella rekommendationer och strategier. 
Övriga lagstadgade och frivilliga planer med anknytning till hälsa och välfärd 
kompletterar för sin del den regionala välfärdsplanen. 
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Beslutsförslag

Nämnden för ordnande av tjänster föreslår för välfärdsområdesstyrelsen och vidare 
för välfärdsområdesfullmäktige att den bifogade regionala välfärdsplanen 2026–2029 
godkänns. 

Mötesbehandling
Antecknades i protokollet att Minna Mattila (sakkunnig inom främjande av hälsa och 
välfärd) var närvarande under behandlingen av § 128 kl. 16.36–16.59.

Beslut
Nämnden för ordnande av tjänster beslutade enhälligt föreslå 
välfärdsområdesstyrelsen och vidare välfärdsområdesfullmäktige att den bifogade 
regionala välfärdsplanen 2026–2029 godkänns. 

Välfärdsområdesstyrelsen, 15.01.2026, § 4

Bilagor
1 Liite: Alueellinen hyvinvointisuunnitelma 2026-2029
2 Bilaga: Regional välfärdsplan 2026-2029

Bifogat material: Östra Nylands omfattande regionala välfärdsberättelse och 
årsrapport 2024 

Beredning och tilläggsuppgifter:
sakkunnig inom främjande av hälsa och välfärd Minna Mattila
specialsakkunnig inom främjande av hälsa och välfärd Malin Heikkinen,​
specialsakkunnig inom förebyggande arbete Laura Rosenberg
utvecklingsdirektör Katja Blomberg
fornamn.efternamn(at)itauusima.fi

Beslutsförslag

Välfärdsområdesdirektören:

Välfärdsområdesstyrelsen föreslår välfärdsområdesfullmäktige att den bifogade 
regionala välfärdsplanen 2026–2029 godkänns. 

Beslut
Välfärdsområdesstyrelsen beslutade föreslå välfärdsområdesfullmäktige att den 
bifogade regionala välfärdsplanen 2026–2029 godkänns.

Välfärdsområdesfullmäktige, 11.02.2026, § 10

Bilagor
1 Bilaga: Regional välfärdsplan 2026-2029
2 Liite: Alueellinen hyvinvointisuunnitelma 2026-2029

Bifogat material: Östra Nylands omfattande regionala välfärdsberättelse och 
årsrapport 2024 
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Beredning och tilläggsuppgifter:
sakkunnig inom främjande av hälsa och välfärd Minna Mattila
specialsakkunnig inom främjande av hälsa och välfärd Malin Heikkinen,​
specialsakkunnig inom förebyggande arbete Laura Rosenberg
utvecklingsdirektör Katja Blomberg
fornamn.efternamn(at)itauusima.fi

Beslutsförslag

Välfärdsområdesstyrelsen:

Välfärdsområdesfullmäktige godkänner den bifogade regionala välfärdsplanen 2026–
2029. 

Mötesbehandling
Specialsakkunnig inom främjande av hälsa och välfärd Malin Heikkinen presenterade 
den regionala välfärdsplanen 2026–2029.

Det antecknades i protokollet att fullmäktigeledamot Mari Nikkanen anlände till mötet 
kl. 18.19 under behandlingen av det här ärendet.

Ordförande öppnade diskussionen och gav fullmäktigegrupperna möjlighet att hålla 
gruppanföranden.

Beslut
Välfärdsområdesfullmäktige godkände den bifogade regionala välfärdsplanen 2026–
2029.
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Revisionsnämnden, § 63,25.09.2025
Revisionsnämnden, § 87,13.11.2025
Revisionsnämnden, § 96,16.12.2025
Välfärdsområdesfullmäktige, § 11, 11.02.2026

§ 11
Behandling av redogörelser för bindningar

IUHVADno-2025-2765

Revisionsnämnden, 25.09.2025, § 63

Enligt lag om välfärdsområden 89 § ska i 2 mom. avsedda förtroendevalda och 
tjänsteinnehavare i ett välfärdsområde lämna en redogörelse för sina bindningar när 
det gäller uppgifter i ledningen för eller förtroendeuppdrag i företag och andra 
sammanslutningar som bedriver näringsverksamhet,​ för betydande förmögenhet och 
för andra bindningar som kan vara av betydelse vid skötseln av förtroende-​ och 
tjänsteuppdrag.

Skyldigheten att redogöra för sina bindningar gäller välfärdsområdesstyrelsens 
ledamöter,​ ordföranden och vice ordförande i välfärdsområdesfullmäktige och 
nämnder,​ välfärdsområdesdirektören samt föredragande i välfärdsområdesstyrelsen 
och nämnder. Redogörelsen ska lämnas inom två månader från det att personen har 
blivit vald till sitt uppdrag. Personen ska även utan dröjsmål anmäla förändringar i 
bindningarna.

Redogörelsen för bindningarna ska lämnas till revisionsnämnden,​ som övervakar att 
skyldigheten iakttas och tillkännager redogörelserna för välfärdsområdesfullmäktige. 
Revisionsnämnden kan vid behov uppmana den som är skyldig att lämna en 
redogörelse att lämna en ny redogörelse eller komplettera sin redogörelse.

Förvaltningschef Lilian Andergård-​Stenstrand presenterar förfarandet gällande 
granskning och godkännande av redogörelser för bindningar. 

Beslutsförslag

Ordförande: 

Revisionsnämnden beslutar anteckna presentationen samt inkomna 
redogörelser över bindningar för kännedom.  

Beslut
Revisionsnämnden beslutade anteckna presentationen samt inkomna 
redogörelser över bindningar för kännedom. Revisionsnämnden beslutade dessutom 
anteckna för kännedom att även ersättare i välfärdsområdesstyrelsen har gjort 
redogörelse över bindningar. 

Revisionsnämnden, 13.11.2025, § 87

Bilagor
1 Liite_Sidonnaisuusraportti, Tarkltk 13.11.2025
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Enligt lag om välfärdsområden 89 § ska i 2 mom. avsedda förtroendevalda och 
tjänsteinnehavare i ett välfärdsområde lämna en redogörelse för sina bindningar när 
det gäller uppgifter i ledningen för eller förtroendeuppdrag i företag och andra 
sammanslutningar som bedriver näringsverksamhet,​ för betydande förmögenhet och 
för andra bindningar som kan vara av betydelse vid skötseln av förtroende-​ och 
tjänsteuppdrag.

Skyldigheten att redogöra för sina bindningar gäller välfärdsområdesstyrelsens 
ledamöter,​ ordföranden och vice ordförande i välfärdsområdesfullmäktige och 
nämnder,​ välfärdsområdesdirektören samt föredragande i välfärdsområdesstyrelsen 
och nämnder. Redogörelsen ska lämnas inom två månader från det att personen har 
blivit vald till sitt uppdrag. Personen ska även utan dröjsmål anmäla förändringar i 
bindningarna.

Redogörelsen för bindningarna ska lämnas till revisionsnämnden,​ som övervakar att 
skyldigheten iakttas och tillkännager redogörelserna för välfärdsområdesfullmäktige. 
Revisionsnämnden kan vid behov uppmana den som är skyldig att lämna en 
redogörelse att lämna en ny redogörelse eller komplettera sin redogörelse.

Beslutsförslag

Ordförande: 

Revisionsnämnden beslutar anteckna för kännedom inkomna redogörelser över 
bindningar.  
Revisionsnämnden beslutar skicka inkomna redogörelser över bindningar till 
välfärdsområdesfullmäktige för kännedom. 

Beslut
Revisionsnämnden beslöt att begära att Bernhard Edgren kompletterar den inkomna 
redogörelsen för bindningar. Behandlingen av ärendet fortsätter vid 
revisionsnämndens nästa sammanträde. 

Revisionsnämnden, 16.12.2025, § 96

Bilagor
1 Liite_Sidonnaisuusraportti, tarkastuslautakunta 24.11.2025

Enligt lag om välfärdsområden 89 § ska i 2 mom. avsedda förtroendevalda och 
tjänsteinnehavare i ett välfärdsområde lämna en redogörelse för sina bindningar när 
det gäller uppgifter i ledningen för eller förtroendeuppdrag i företag och andra 
sammanslutningar som bedriver näringsverksamhet,​ för betydande förmögenhet och 
för andra bindningar som kan vara av betydelse vid skötseln av förtroende-​ och 
tjänsteuppdrag.

Skyldigheten att redogöra för sina bindningar gäller välfärdsområdesstyrelsens 
ledamöter,​ ordföranden och vice ordförande i välfärdsområdesfullmäktige och 
nämnder,​ välfärdsområdesdirektören samt föredragande i välfärdsområdesstyrelsen 
och nämnder. Redogörelsen ska lämnas inom två månader från det att personen har 
blivit vald till sitt uppdrag. Personen ska även utan dröjsmål anmäla förändringar i 
bindningarna.
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Redogörelsen för bindningarna ska lämnas till revisionsnämnden,​ som övervakar att 
skyldigheten iakttas och tillkännager redogörelserna för välfärdsområdesfullmäktige. 
Revisionsnämnden kan vid behov uppmana den som är skyldig att lämna en 
redogörelse att lämna en ny redogörelse eller komplettera sin redogörelse.

Beslutsförslag

Ordförande: 

Revisionsnämnden beslutar anteckna för kännedom inkomna redogörelser över 
bindningar.  
Revisionsnämnden beslutar skicka inkomna redogörelser över bindningar till 
välfärdsområdesfullmäktige för kännedom. 

Beslut
Revisionsnämnden beslutade:

anteckna för kännedom inkomna redogörelser över bindningar.  
skicka inkomna redogörelser över bindningar till välfärdsområdesfullmäktige för 
kännedom. 

Välfärdsområdesfullmäktige, 11.02.2026, § 11

Bilagor
1 Liite_Sidonnaisuusraportti, tarkastuslautakunta 24.11.2025

Revisionsnämnden har diskuterat bindningarna på sina möten.

Beslutsförslag

Revisionsnämnden:

Välfärdsområdesfullmäktige antecknar för kännedom inkomna redogörelser för 
bindningar.

Beslut
Välfärdsområdesfullmäktige antecknade för kännedom inkomna redogörelser för 
bindningar.
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Välfärdsområdesstyrelsen, § 27,29.01.2026
Välfärdsområdesfullmäktige, § 12, 11.02.2026

§ 12
Förlust av valbarhet och avsked från förtroendeuppdrag (Kalleinen) 

IUHVADno-2026-136

Välfärdsområdesstyrelsen, 29.01.2026, § 27

Beredning och tilläggsuppgifter:   
förvaltningschef Lilian Andergård-​Stenstrand  
fornamn.efternamn(at)itauusimaa.fi  
  

Ersättaren i välfärdsområdesvalnämnden Kristiina Kalleinen (VF) har 14.1.2026 per e-​
post meddelat att hon inte längre är valbar till förtroendeuppdrag inom 
välfärdsområdet,​ eftersom hon har flyttat bort från en kommun som tillhör 
välfärdsområdet. Samtidigt anhåller hon om avsked från sitt uppdrag som ersättare 
i välfärdsområdesvalnämnden.  

Enligt 76 § i välfärdsområdeslagen (611/2021) är den som är invånare i ett 
välfärdsområdet valbar till förtroendeuppdrag i det välfärdsområdet. Enligt lagens 75 
§ 3 moment kan den som har giltiga skäl avgå från ett förtroendeuppdrag. Det organ 
som utsett den förtroendevalda beslutar om beviljande av avsked. Sålunda beviljar 
välfärdsområdesfullmäktige avsked till en ersättare i en nämnd. 

Välfärdsområdesfullmäktige ska enligt 12 a § i vallagen (714/1998) i välfärdsområdet 
tillsätta en välfärdsområdesvalnämnd för sin mandatperiod. 
Välfärdsområdesvalnämnden består av en ordförande,​ vice ordförande och tre andra 
medlemmar samt ett behövligt antal ersättare,​ dock minst fem. Ersättarna ska ställas i 
den ordning i vilken de träder i stället för medlemmarna. Både medlemmarna och 
ersättarna ska i den utsträckning det är möjligt företräda de grupper av röstande som 
vid föregående välfärdsområdesval ställt upp kandidater i välfärdsområdet.  

Välfärdsområdesvalnämndens sammansättning under mandattiden 2025-​2029: 

Medlem 
Christel Liljeström SFP,​ ordförande 
Mia Myllys Saml.+KD,​ vice ordförande 
Pertti Lohenoja SDP 
Eeva Hava Gröna 
Heikki Junes Centern 
Ersättare 
1 ersättare Martti Hanski Sannf. 
2 ersättare Kristiina Kalleinen VF 
3 ersättare Jonas Wahlström KD 
4 ersättare Maria von Flittner RN 
5 ersättare Marianne Chanth EOP 
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Enligt 4 a § i jämställdhetslagen ska välfärdsområdets organ väljas så att kvinnor och 
män är representerade till minst 40 procent vardera. Jämställdhetskravet gäller 
separat för ordinarie medlemmar och ersättare,​ varför kvoten ska uppfyllas för 
både medlemmar och ersättare.  

Beslutsförslag

Välfärdsområdesdirektören:   

Välfärdsområdesstyrelsen föreslår välfärdsområdesfullmäktige att fullmäktige:   

konstaterar att Kristiina Kalleinen förlorat sin valbarhet till förtroendeuppdrag i 
välfärdsområdet,​   
beviljar Kristiina Kalleinen avsked från uppdraget som ersättare 
i välfärdsområdesvalnämnden,​  
väljer en ny ersättare i välfärdsområdesvalnämnden i Kristiina Kalleinens ställe 
för den återstående mandattiden.   

Beslut
Välfärdsområdesstyrelsen beslutade föreslå välfärdsområdesfullmäktige att 
fullmäktige:   

konstaterar att Kristiina Kalleinen förlorat sin valbarhet till förtroendeuppdrag i 
välfärdsområdet,​   
beviljar Kristiina Kalleinen avsked från uppdraget som ersättare 
i välfärdsområdesvalnämnden,​  
väljer en ny ersättare i välfärdsområdesvalnämnden i Kristiina Kalleinens ställe 
för den återstående mandattiden.   

Välfärdsområdesfullmäktige, 11.02.2026, § 12

Beredning och tilläggsuppgifter:   
förvaltningschef Lilian Andergård-​Stenstrand  
fornamn.efternamn(at)itauusimaa.fi  

Beslutsförslag

Välfärdsområdesstyrelsen:

Välfärdsområdesfullmäktige 

konstaterar att Kristiina Kalleinen förlorat sin valbarhet till förtroendeuppdrag i 
välfärdsområdet,​
beviljar Kristiina Kalleinen avsked från uppdraget som ersättare i 
välfärdsområdesvalnämnden,​
väljer en ny ersättare i välfärdsområdesvalnämnden i Kristiina Kalleinens ställe 
för den återstående mandattiden.

Mötesbehandling
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Fullmäktigeledamot Mikko Nieminen föreslog att ärendet bordläggs till 
välfärdsområdets nästa möte.

Beslut
Välfärdsområdesfullmäktige beslutade att bordlägga ärendet till nästa möte.
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Välfärdsområdesstyrelsen, § 270,27.11.2025
Välfärdsområdesfullmäktige, § 88,17.12.2025
Välfärdsområdesstyrelsen, § 10,15.01.2026
Välfärdsområdesfullmäktige, § 4,16.01.2026
Välfärdsområdesstyrelsen, § 26,29.01.2026
Välfärdsområdesfullmäktige, § 13, 11.02.2026

§ 13
Ledamoten i välfärdsområdesfullmäktige Robert Helenius förlust av valbarhet och avsked 
från förtroendeuppdrag  

IUHVADno-2025-4136

Välfärdsområdesstyrelsen, 27.11.2025, § 270

Beredning och tilläggsuppgifter:  
förvaltningschef Lilian Andergård-​Stenstrand 
fornamn.efternamn(at)itauusimaa.fi 
 

Ledamoten i välfärdsområdesfullmäktige och ersättaren i nämnden för ordnande av 
tjänster Robert Helenius (Sannf.) har 19.11.2025 per e-​post meddelat att han inte 
längre är valbar till förtroendeuppdrag inom välfärdsområdet,​ eftersom han flyttat 
bort från en kommun som tillhör välfärdsområdet (flyttdag 19.11.2025). 
Samtidigt anhåller han om avsked från välfärdsområdesfullmäktige samt från sitt 
uppdrag som ersättare i nämnden för ordnande av tjänster. 

Enligt 76 § i välfärdsområdeslagens (611/2021) är den som är invånare i ett 
välfärdsområdet valbar till förtroendeuppdrag i det välfärdsområdet. Enligt lagens 75 
§ 3 moment kan den som har giltiga skäl avgå från ett förtroendeuppdrag. Det organ 
som utsett den förtroendevalda beslutar om beviljande av avsked. Ledamöter och 
ersättare i välfärdsområdesfullmäktige beviljas avsked av välfärdsområdesfullmäktige. 

I 25 § i lagen om välfärdsområden föreskrivs att om det konstateras att en ledamot 
har förlorat sin valbarhet eller om en ledamot har befriats från sitt uppdrag eller 
avlidit,​ kallar fullmäktigeordföranden i dennes ställe för den återstående mandattiden 
den i ordningen första ersättare från valförbundet,​ partiet eller den 
gemensamma listan i fråga som ännu inte kallats till ledamot. 

Enligt 12 § i välfärdsområdets förvaltningsstadga har nämnden för ordnande av 
tjänster tretton (13) ledamöter. Bland ledamöterna väljer välfärdsområdesfullmäktige 
en ordförande och en vice ordförande för nämnderna. 

Sammansättning av nämnden för ordnande av tjänster under mandattiden 2025-​
2029: 

Jäsen  Varajäsen 
Benny Engård SFP,​ ordförande  Anders Wikström SFP 
Jenna Perokorpi SDP,​ vice ordförande  Arja Isotalo SDP 
Christoffer Hällfors SFP  Nicolaj von Veh SFP 
Jari Oksanen Gröna  Tomi Lassi Gröna 
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Markus Pietikäinen Centern  Heikki Junes Centern 
Minna Raumanni Saml.+KD (2025-​2027) 

Mia Myllys Saml.+KD (2027-​2029) 

Mia Myllys Saml.+KD (2025-​2027) 

Tiina Sinkkonen Saml.+KD (2027-​2029) 
Mona Lindlöf SFP  Monika Björkell-​Ruhl SFP 
Mari Nikkanen SDP  Miia Myyryläinen SDP 
Kevin Servin Sannf.  Robert Helenius Sannf. 
Frida Sigfrids SFP  Sofie Klawér-​Kallio SFP 
Tero Suominen Saml.+KD  Eero Mulli Saml.+KD 
Maarit Kivimäki Gröna  Anna-​Karoliina Vilonen Gröna 
Hanna Simola SDP  Riitta Ahola SDP 

 

Enligt 4 a § i jämställdhetslagen ska välfärdsområdets organ väljas så att kvinnor och 
män är representerade till minst 40 procent vardera. Jämställdhetskravet gäller 
separat för ordinarie ledamöter och ersättare,​ varför kvoten ska uppfyllas för både 
ledamöter och ersättare. 

Beslutsförslag

Välfärdsområdesdirektören:  

Välfärdsområdesstyrelsen föreslår välfärdsområdesfullmäktige att fullmäktige:  

konstaterar att Robert Helenius förlorat sin valbarhet till förtroendeuppdrag i 
välfärdsområdet,​  
beviljar Robert Helenius avsked från uppdragen som ledamot i 
välfärdsområdesfullmäktige samt ersättare i nämnden för ordnande av tjänster,​ 
beslutar anteckna för kännedom att välfärdsområdesfullmäktiges ordförande 
kallar Sannf.-​  gruppens första ersättare Esa Kantee till ny ledamot i 
välfärdsområdesfullmäktige för den återstående mandattiden,​ och  
väljer en ny ersättare i nämnden för ordnande av tjänster i Robert Helenius 
ställe för den återstående mandattiden.  

 
Paragrafen justeras genast. 

Beslut
Välfärdsområdesstyrelsen beslutade föreslå välfärdsområdesfullmäktige att 
fullmäktige  

konstaterar att Robert Helenius förlorat sin valbarhet till förtroendeuppdrag i 
välfärdsområdet,​  
beviljar Robert Helenius avsked från uppdragen som ledamot i 
välfärdsområdesfullmäktige samt ersättare i nämnden för ordnande av tjänster,​ 
beslutar anteckna för kännedom att välfärdsområdesfullmäktiges ordförande 
kallar Sannf.-​ gruppens första ersättare Esa Kantee till ny ledamot i 
välfärdsområdesfullmäktige för den återstående mandattiden,​ och  
väljer en ny ersättare i nämnden för ordnande av tjänster i Robert Helenius 
ställe för den återstående mandattiden.  
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Paragrafen justerades genast. 

Välfärdsområdesfullmäktige, 17.12.2025, § 88

Beredning och tilläggsuppgifter:  
förvaltningschef Lilian Andergård-​Stenstrand 
fornamn.efternamn(at)itauusimaa.fi 

Beslutsförslag

Välfärdsområdesstyrelsen:

Välfärdsområdesfullmäktige beslutar: 

konstatera att Robert Helenius förlorat sin valbarhet till förtroendeuppdrag i 
välfärdsområdet,​  
bevilja Robert Helenius avsked från uppdragen som ledamot i 
välfärdsområdesfullmäktige samt ersättare i nämnden för ordnande av tjänster,​ 
anteckna för kännedom att välfärdsområdesfullmäktiges ordförande kallar 
Sannf.-​ gruppens första ersättare Esa Kantee till ny ledamot i 
välfärdsområdesfullmäktige för den återstående mandattiden,​ och  
välja en ny ersättare i nämnden för ordnande av tjänster i Robert Helenius ställe 
för den återstående mandattiden

Mötesbehandling
Fullmäktigeledamot Kevin Servin föreslog på Sannf.-​gruppens vägnar att Mies 
Blomqvist väljs till ny ersättare i nämnden för ordnande av tjänster i Robert Helenius 
ställe för den återstående mandattiden.

Beslut
Välfärdsområdesfullmäktige

konstaterade att Robert Helenius förlorat sin valbarhet till förtroendeuppdrag i 
välfärdsområdet,​  
beviljade Robert Helenius avsked från uppdragen som ledamot i 
välfärdsområdesfullmäktige samt ersättare i nämnden för ordnande av tjänster,​ 
antecknade för kännedom att välfärdsområdesfullmäktiges ordförande kallar 
Sannf.-​ gruppens första ersättare Esa Kantee till ny ledamot i 
välfärdsområdesfullmäktige för den återstående mandattiden,​ och  
valde Mies Blomqvist till ny ersättare i nämnden för ordnande av tjänster för den 
återstående mandattiden.

Välfärdsområdesstyrelsen, 15.01.2026, § 10

Beredning och tilläggsuppgifter:   
förvaltningschef Lilian Andergård-​Stenstrand  
fornamn.efternamn(at)itauusimaa.fi  
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Välfärdsområdesfullmäktige valde 17.12.2025 (§ 88) Mies Blomqvist till ny ersättare i 
nämnden för ordnande av tjänster i Robert Helenius ställe för den återstående 
mandattiden. Efter valet framkom det att Mies Blomqvist är ledamot även i 
revisionsnämnden. Sålunda behandlar välfärdsområdesfullmäktige ärendet på nytt på 
nästa möte 16.1.2026. 

Beslutsförslag

Välfärdsområdesdirektören: 

Välfärdsområdesstyrelsen föreslår välfärdsområdesfullmäktige att 
välfärdsområdesfullmäktige väljer en ny ersättare i nämnden för ordnande av 
tjänster i stället för Mies Blomqvist för den återstående mandattiden. 

Paragrafen justeras genast. 

Beslut
Välfärdsområdesstyrelsen beslutade föreslå välfärdsområdesfullmäktige att 
välfärdsområdesfullmäktige väljer en ny ersättare i nämnden för ordnande av tjänster 
i stället för Mies Blomqvist för den återstående mandattiden.

Paragrafen justerades genast.

Välfärdsområdesfullmäktige, 16.01.2026, § 4

Beredning och tilläggsuppgifter:
förvaltningschef Lilian Andergård-​Stenstrand 
fornamn.efternamn(at)itauusimaa.fi 

 

Beslutsförslag

Välfärdsområdesstyrelsen:

Välfärdsområdesfullmäktige väljer en ny ersättare i nämnden för ordnande av tjänster 
i stället för Mies Blomqvist för den återstående mandattiden.

Paragrafen justeras genast.

Mötesbehandling
Det antecknades i protokollet att sändningen från sammanträdet bröts efter 
behandlingen av detta ärende.

Beslut
Välfärdsområdesfullmäktige beslutade att bordlägga ärendet.

Välfärdsområdesstyrelsen, 29.01.2026, § 26
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Beredning och tilläggsuppgifter:    
förvaltningschef Lilian Andergård-​Stenstrand   
fornamn.efternamn(at)itauusimaa.fi   

 

Välfärdsområdesfullmäktige bordlade 16.1.2026 (§ 4) ärendet 
eftersom den nödvändiga ansökan om avsked från förtroendeuppdrag inte hade 
lämnats in före mötet. Mies Blomqvist anhöll 20.1.2026 i ett e-​postmeddelande om 
avsked från uppdraget som ersättare i nämnden för ordnande av tjänster. 

Beslutsförslag

Välfärdsområdesdirektören:  

Välfärdsområdesstyrelsen föreslår välfärdsområdesfullmäktige att 
välfärdsområdesfullmäktige  

beviljar Mies Blomqvist avsked från uppdraget som ersättare i nämnden för 
ordnande av tjänster,​ 
väljer en ny ersättare i nämnden för ordnande av tjänster i stället för Mies 
Blomqvist för den återstående mandattiden. 

Beslut
Välfärdsområdesstyrelsen beslutade föreslå välfärdsområdesfullmäktige att 
välfärdsområdesfullmäktige  

beviljar Mies Blomqvist avsked från uppdraget som ersättare i nämnden för 
ordnande av tjänster,​ 
väljer en ny ersättare i nämnden för ordnande av tjänster i stället för Mies 
Blomqvist för den återstående mandattiden. 

Välfärdsområdesfullmäktige, 11.02.2026, § 13

Beredning och tilläggsuppgifter:    
förvaltningschef Lilian Andergård-​Stenstrand   
fornamn.efternamn(at)itauusimaa.fi   

Beslutsförslag

Välfärdsområdesstyrelsen:

Välfärdsområdesfullmäktige 

beviljar Mies Blomqvist avsked från uppdraget som ersättare i nämnden för 
ordnande av tjänster,​ 
väljer en ny ersättare i nämnden för ordnande av tjänster i stället för Mies 
Blomqvist för den återstående mandattiden. 

Mötesbehandling
Fullmäktigeledamot Kevin Servin föreslog på Sannf.-​gruppens vägnar att Matti Jäppilä 
väljs till ny ersättare i nämnden för ordnande av tjänster i stället för Mies Blomqvist.
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Beslut
Välfärdsområdesfullmäktige 

beviljade Mies Blomqvist avsked från uppdraget som ersättare i nämnden för 
ordnande av tjänster,​ och
valde Matti Jäppilä till ny ersättare i nämnden för ordnande av tjänster i stället 
för Mies Blomqvist för den återstående mandattiden. 
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§ 14
Aktuella ärenden

Ledamöterna i välfärdsområdesfullmäktige informeras om aktuella ärenden.

Beslutsförslag

Antecknas för kännedom.

Mötesbehandling
Välfärdsområdesdirektör Max Lönnqvist gav en lägesöversikt om implementeringen 
av produktivitetsprogrammet och utvärderingsförfarandet.

Beslut
Välfärdsområdesfullmäktige antecknade aktuella ärenden för kännedom.
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§ 15
Motioner från fullmäktigeledamöter

Bilagor
1 Aloite palvelulupauksen tekemisestä kunnille, joille ei ole terveysasemaa

Enligt förvaltningsstadgan för Östra Nylands välfärdsområde (135 §) har 
fullmäktigegrupperna,​ fullmäktigeledamöterna och ungdomsfullmäktiges 
representant rätt att väcka skriftliga motioner i frågor som gäller välfärdsområdets 
verksamhet och förvalting. Motionerna lämnas in till ordföranden skriftligt.

Enligt förvaltningsstadgan skall motionen remitteras till välfärdsområdesstyrelsen för 
beredning. Välfärdsområdesfullmäktige kan besluta att en remissdebatt ska föras om 
beredningen av det ärende som avses i motionen. Ordföranden konstaterar de 
motioner som avses i 135 § i förvaltningsstadgan.

Beslutsförslag

Välfärdsområdesfullmäktige antecknar ledamöternas motioner för kännedom och 
remitterar dem till välfärdsområdesstyrelsen för beredning.

Mötesbehandling
Perustelut

Beslut
Välfärdsområdesfullmäktige antecknade ledamöternas motioner för kännedom och 
remitterade dem till välfärdsområdesstyrelsen för beredning.

Fullmäktigeledamot Terhi Tikkala lämnade följande motion: Att ge ett servicelöfte till 
de kommuner som inte har en hälsostation.
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Besvärsförbud
§7, §8, §9, §11, §12, §14, §15

Besvärsförbud
Besvärsförbud,​ fullmäktige

Eftersom nedan nämnda beslut endast gäller beredning eller verkställighet,​ kan enligt 
141 § i lagen om välfärdsområden,​ begäran om omprövning inte framställas eller 
välfärdsområdesbesvär anföras över beslutet.
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1.  
2.  
3.  
4.  

Välfärdsområdesbesvär
§10, §13

Välfärdsområdesbesvär
Besvärsanvisning (Välfärdsområdesbesvär)

Ändring kan sökas skriftligt genom välfärdsområdesbesvär.

Besvärstid

Välfärdsområdesbesvär ska anföras inom 30 dagar från delfåendet av beslutet. 
Besvären ska lämnas in till besvärsmyndigheten senast under besvärstidens sista dag 
innan besvärsmyndigheten stänger. En part anses ha fått del av beslutet sju (7) dagar 
efter att brevet sändes,​ om inte något annat visas. Vid vanlig elektronisk delgivning 
anses parten ha fått del av beslutet den tredje (3) dagen efter att meddelandet 
sändes,​ om inte något annat visas. En medlemskommun och en kommunmedlem 
anses ha fått del av beslutet sju (7) dagar efter det att protokollet fanns tillgängligt i 
det allmänna datanätet. Dagen för delfåendet räknas inte med i besvärstiden. Om den 
sista dagen för att anföra besvär infaller på en helgdag,​ självständighetsdagen,​ första 
maj,​ julafton,​ midsommarafton eller en helgfri lördag,​ får besvär anföras den första 
vardagen därefter.

Besvärsgrunder

Välfärdsområdesbesvär får anföras på den grunden att

beslutet har tillkommit i oriktig ordning
den myndighet som fattat beslutet har överskridit sina befogenheter,​ eller
beslutet annars strider mot lag. 

Den som anför besvär ska presentera besvärsgrunderna innan besvärstiden löper ut.

Besvärsmyndighet

Helsingfors förvaltningsdomstol Banbyggarvägen 5,​ 00520 Helsingfors

helsinki.hao(at)oikeus.fi

Obs,​ när du skickar e-​post,​ ersätt at med @.

Besvär kan också anföras hos förvaltnings-​ och specialdomstolarnas e-​tjänst på 
adressen https://asiointi2.oikeus.fi/hallintotuomioistuimet.

Besvärens form och innehåll

Besvären ska anföras skriftligt. Också elektroniska dokument uppfyller kravet på 
skriftlig form. I besvären ska följande anges:

det beslut i vilket ändring söks (det överklagade beslutet),​
till vilka delar ändring söks i beslutet och vilka ändringar som yrkas (yrkandena),​
grunderna för yrkandena,​
vad besvärsrätten grundar sig på om det överklagade beslutet inte avser 
ändringssökanden själv.

I besvären ska dessutom ändringssökandens namn och kontaktuppgifter uppges. Om 
talan förs av ändringssökandens lagliga företrädare eller ombud,​ ska också den 
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1.  
2.  

3.  

personens kontaktuppgifter uppges. Om kontaktuppgifterna ändras medan besvären 
är anhängiga,​ ska de nya uppgifterna meddelas förvaltningsdomstolen utan dröjsmål. 
I besvären ska också uppges postadress och eventuell annan adress till vilken 
handlingar som hänför sig till rättegången kan sändas (processadress). Om 
ändringssökanden har uppgett flera processadresser,​ kan förvaltningsdomstolen välja 
till vilken av dem den skickar de handlingar som hänför sig till rättegången.

Till besvären ska följande fogas:

det överklagade beslutet med besvärsanvisning,​
utredning om när ändringssökanden har fått del av beslutet,​ eller annan 
utredning om när besvärstiden börjat löpa,​
de handlingar som ändringssökanden åberopar som stöd för sina yrkanden,​ om 
dessa inte redan tidigare har lämnats till myndigheten. 

Rättegångsavgift

Hos den som inleder ett ärende som gäller ändringssökande tas det ut en 
rättegångsavgift i enlighet med lagen om domstolsavgifter (1455/2015).

Protokoll

Protokollsutdrag och bilagor som gäller beslutet kan begäras hos Östra Nylands 
välfärdsområdes registratut,​ e-​postadress: kirjaamo(at)itauusimaa.fi

Registraturen betjänar via e-​post vardagar klockan 9.00–15.00.
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