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Mona Lindlof Tero Suominen

Poytakirja on sahkoisesti allekirjoitettu
/Protokollet ar elektroniskt undertecknat

Framlaggning av protokollet
Ostra Nylands vélfardsomrades websidor.
Tiden for begaran om omprdévning ar 19.02. - 12.03.2026.
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§7
Métets laglighet och beslutforhet

Motets lagenlighet och beslutférhet konstateras.

Enligt valfardsomradets forvaltningsstadga (104 §) ska moteskallelsen skickas tre
dagar fore motet. Inom samma tid ska det informeras om motet pa valfardsomradets
webbplats i det allmanna datanatet (144 8).

Kallelsen har skickats per e-post 4.2.2026 och samtidigt publicerats pa Ostra Nylands
valfardsomrades webbplats.

Beslutsforslag

Motet konstateras lagenligt sammankallat och beslutfort.

Beslut

De ledamoéter och ersattare i valfardsomradesfullmaktige som var inloggade i det
elektroniska moéteshanteringssystemet konstaterades narvarande elektroniskt och de
ledamoter och ersattare som inte var inloggade i det elektroniska
moteshanteringssystemet konstaterades narvarande genom namnupprop.
Ordfoérande konstaterade att 58 ledamdter var narvarande.

Valfardsomradesfullmaktige konstaterade att sammantradet ar lagenligt
sammankallat och beslutfort.



Ostra Nylands valfardsomrade Protokoll 2/2026 6 (28)
Valfardsomradesfullmaktige 11.02.2026

§8
Val av protokolljusterare

Val av protokolljusterare till motet.

Nar protokollet ar fardigt skickar sekreteraren protokollet till ordférande och de
utsedda protokolljusterarna for att justeras elektroniskt.

Beslutsférslag

Valfardsomradesfullmaktige valjer Mona Lindl6f och Tero Suominen till motets
protokolljusterare.

Valfardsomradesfullmaktiges protokoll justeras elektroniskt senast den sjunde dagen
efter att protokollet har fardigstallts.

Valfardsomradesfullmaktiges protokoll halls offentligt tillgangligt genom att det
publiceras pa valfardsomradets webbplats foljande vardag efter att det justerats.
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§9
Godkannande av foredragningslistan

De arenden som behandlas vid valfardsomradesfullmaktiges moéte har pa férhand
meddelats genom en moteskallelse med atféljande foredragningslista.

Enligt 115 § i forvaltningsstadga for Ostra Nylands valfardsomrade ska drendena
behandlas i den ordning som anges i féredragningslistan, om inte
valfardsomradesfullmaktige beslutar nagot annat.

Beslutsforslag

Valfardsomradesfullmaktige beslutar att godkanna féredragningslistan till
arbetsordningen vid sammantradet.

Beslut
Valfardsomradesfullmaktige beslutade att godkdnna foredragningslistan till
arbetsordningen vid sammantradet.
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Namnden for ordnande av tjanster, § 128,02.12.2025
Véalfardsomradesstyrelsen, § 4,15.01.2026
Valfardsomradesfullmaktige, § 10, 11.02.2026

§10
Regional valfardsplan 2026-2029

IUHVADNO0-2025-4243

Namnden for ordnande av tjanster, 02.12.2025, § 128

Bifogat material: Ostra Nylands omfattande regionala valfardsberéttelse och
arsrapport 2024

Beredning och tillaggsuppgifter:

sakkunnig inom framjande av halsa och valfard Minna Mattila
specialsakkunnig inom framjande av halsa och valfard Malin Heikkinen,
specialsakkunnig inom férebyggande arbete Laura Rosenberg
utvecklingsdirektdr Katja Blomberg

fornamn.efternamn(at)itauusima.fi

Valfardsomradet ska framja invanarnas halsa och valfard till den del denna uppgift ar
knuten till andra uppgifter som enligt lag ska skotas av valfardsomradet (7 § i lagen
om ordnande av social- och halsovard (612/2021)). Valfardsomradet ska folja
invanarnas levnadsforhallanden, halsa och valfard och de faktorer som paverkar
dessa i varje omrade och inom varje befolkningsgrupp.

Valfardsberattelsen och -planen ar ett generellt strategiskt dokument som innefattar
en regional lagesbild och som beskriver de regionala strukturerna och
samarbetspartnerna inom arbetet med att framja halsa och valfard. Uppgiftshelheter i
valfardsplanen ar uppféljning av befolkningens halsa och valfard, faststallande av
malsattningar och ansvarsinstanser, atgarder for framjande av befolkningens halsa
och valfard, uppfoljning av atgarder som vidtagits och féorhandsbedémning av
beslutens konsekvenser (7 § i lagen om ordnande av social- och halsovard (612/2021)).

Enligt 27 8 i forvaltningsstadgan har namnden for ordnande av tjanster till uppgift att
lagga fram ett forslag till valfardsomradets valfardsberattelse och -plan varje
fullmaktigeperiod. Enligt 26 § i forvaltningsstadgan har valfardsomradesstyrelsen till
uppgift att tillsammans med valfardsomradets kommuner, den tredje sektorn och
specialsjukvarden dra upp riktlinjerna for planeringen och samordnandet av det
samarbete som framjandet av halsa och valfard férutsatter. Enligt 25 § i
forvaltningsstadgan fattar valfardsomradesfullmaktige beslut om annat som
valfardsomradesfullmaktige enligt gallande bestammelser eller foreskrifter ska
besluta om.

En gang per fullmaktigeperiod ska det utarbetas en omfattande regional
valfardsberattelse for fullmaktige om befolkningens halsa och valfard. Lagesbilden
uppdateras arligen, och valfardsomradesfullmaktige underrattas i form av en
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arsrapport. Den regionala valfardsberattelsen och -planen upprattas av en
ansvarsinstans for framjande av halsa och valfard som utsetts av valfardsomradet (7 §
i lagen om ordnande av social- och halsovard (612/2021)).

Den regionala valfardsplanen grundar sig pa den omfattande regionala
valfardsberattelsen som valfardsomradesfullmaktige godkande 20.5.2025. | samband
med den omfattande valfardsberattelsen rapporterade valfardsomradet om hur
malen i den tidigare godkanda, gallande regionala valfardsplanen (2023-2025) har
uppnatts och om uppféljningen av atgarderna, laget och uppféljningen under 2024.

Beredningen av Ostra Nylands regionala valfardsplan for dren 2026-2029 inleddes i
maj 2025. Utifran den statistik och erfarenhetsbaserade kunskap som samlats i
valfardsberattelsen genomférdes under sommaren en invanarenkat om vad man
borde satsa pa i arbetet for att framja halsan och valfarden i valfardsomradet.

Enheten for framjande av halsa och valfard granskade hdsten 2025 uppgifterna i
valfardsberattelsen i fraga om resultaten av undersokningen Halsosamma Finland
vilka publicerades pa varen samt hdstens resultat av enkdten Halsa i skolan. Hosten
2025 fick man ocksa ny information om laget for indikatorerna for Hyte-koefficienten.
Vid de regionala Hyte-forhandlingarna 2025 beslutades det att man i det

regionala Hyte-arbetet fortsatter med teman som framjar psykiskt valbefinnande och
en motionsinriktad livsstil under nasta fullmaktigeperiod.

Den regionala valfardsplanen har beretts under hosten 2025 genom att ordna
alderssegmentspecifika verkstader om valfardsplanen, dit man bjod in deltagare fran
valfardsomradet, kommunerna, den specialiserade sjukvarden (HUS), organisationer
och representanter for paverkansorgan. Utgangspunkten for verkstaderna om
valfardsplanen var de aldersgruppsspecifika prioriteringsomraden som hade
faststallts utgdende fran den regionala valfardsberattelsen, Hyte-koefficienten och
resultaten av invanarenkaten. Hyte-styrgruppen godkande prioriteringsomradena. |
prioriteringsomradena ville man sarskilt beakta Hyte-koefficienten, som beskriver
bade verksamheten och resultaten pa befolkningsniva, men ocksa inverkar pa
finansieringen av valfardsomradena. Prioriteringsomradena i Ostra Nylands regionala
valfardsplan ar barns och ungas valbefinnande och stéd i foraldraskapet, en god
arbets- och funktionsférmaga hos befolkningen i arbetsfor alder samt stod for boende
hemma och for en trygg vardag bland de aldre.

| verkstaderna for valfardsplanen valdes dldersgruppsspecifika mal for framjandet av
halsa, valfard och trygghet, diskuterades de atgarder som kravs for att uppna dem
och valdes de viktigaste av dem. Pa basis av dessa faststalldes uppfoljningsindikatorer
och ansvariga parter for atgarderna vilka Hyte-styrgruppen godkande.

Den regionala valfardsplanen ar ett av de dokument som verkstaller valfardsomradets
strategi. Mdlet med valfardsomradets strategi ar att utveckla verksamheten i riktning
mot mera férebyggande atgarder samt att med verksamheten efterstrava
verkningsfullhet och basta samt evidensbaserade verksamhetsrutiner.

| utarbetandet av valfardsplanen har man dessutom beaktat regeringsprogrammet Ett
starkt och engagerat Finland samt nationella rekommendationer och strategier.
Ovriga lagstadgade och frivilliga planer med anknytning till halsa och valfard
kompletterar for sin del den regionala valfardsplanen.
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Beslutsforslag

Namnden for ordnande av tjanster foreslar for valfardsomradesstyrelsen och vidare
for valfardsomradesfullmaktige att den bifogade regionala valfardsplanen 2026-2029
godkanns.

Motesbehandling
Antecknades i protokollet att Minna Mattila (sakkunnig inom framjande av halsa och
valfard) var narvarande under behandlingen av § 128 kl. 16.36-16.59.

Beslut

Namnden for ordnande av tjanster beslutade enhalligt foresla
valfardsomradesstyrelsen och vidare valfardsomradesfullmaktige att den bifogade
regionala valfardsplanen 2026-2029 godkanns.

Valfardsomradesstyrelsen, 15.01.2026, § 4

Bilagor
1 Liite: Alueellinen hyvinvointisuunnitelma 2026-2029
2 Bilaga: Regional valfardsplan 2026-2029

Bifogat material: Ostra Nylands omfattande regionala valfardsberattelse och
arsrapport 2024

Beredning och tillaggsuppgifter:

sakkunnig inom framjande av halsa och valfard Minna Mattila
specialsakkunnig inom framjande av halsa och valfard Malin Heikkinen,
specialsakkunnig inom férebyggande arbete Laura Rosenberg
utvecklingsdirektdr Katja Blomberg

fornamn.efternamn(at)itauusima.fi

Beslutsforslag

Valfardsomradesdirektoren:

Valfardsomradesstyrelsen foreslar valfardsomradesfullmaktige att den bifogade
regionala valfardsplanen 2026-2029 godkanns.

Beslut
Valfardsomradesstyrelsen beslutade foresla valfardsomradesfullmaktige att den
bifogade regionala valfardsplanen 2026-2029 godkanns.

Valfardsomradesfullmaktige, 11.02.2026, § 10

Bilagor
1 Bilaga: Regional valfardsplan 2026-2029
2 Liite: Alueellinen hyvinvointisuunnitelma 2026-2029

Bifogat material: Ostra Nylands omfattande regionala valfardsberéttelse och
arsrapport 2024
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Beredning och tillaggsuppgifter:

sakkunnig inom framjande av halsa och valfard Minna Mattila
specialsakkunnig inom framjande av halsa och valfard Malin Heikkinen,
specialsakkunnig inom férebyggande arbete Laura Rosenberg
utvecklingsdirektdr Katja Blomberg

fornamn.efternamn(at)itauusima.fi

Beslutsforslag

Valfardsomradesstyrelsen:

Valfardsomradesfullméaktige godkanner den bifogade regionala valfardsplanen 2026-
2029.

Métesbehandling
Specialsakkunnig inom framjande av halsa och véalfard Malin Heikkinen presenterade
den regionala valfardsplanen 2026-2029.

Det antecknades i protokollet att fullmaktigeledamot Mari Nikkanen anlande till motet
kl. 18.19 under behandlingen av det har arendet.

Ordférande 6ppnade diskussionen och gav fullmaktigegrupperna méjlighet att halla
gruppanféranden.

Beslut
Valfardsomradesfullmaktige godkande den bifogade regionala valfardsplanen 2026-
2029.
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Revisionsnamnden, § 63,25.09.2025
Revisionsnamnden, § 87,13.11.2025
Revisionsnamnden, § 96,16.12.2025
Valfardsomradesfullmaktige, § 11, 11.02.2026

8§11

Behandling av redogorelser for bindningar

IUHVADNO-2025-2765

Revisionsnamnden, 25.09.2025, § 63

Enligt lag om valfardsomraden 89 & ska i 2 mom. avsedda fértroendevalda och
tjidnsteinnehavare i ett valfardsomrade lamna en redogérelse for sina bindningar nar
det galler uppgifter i ledningen for eller fortroendeuppdrag i foretag och andra
sammanslutningar som bedriver naringsverksamhet, for betydande formégenhet och
for andra bindningar som kan vara av betydelse vid skotseln av fortroende- och
tjansteuppdrag.

Skyldigheten att redogdra for sina bindningar galler valfardsomradesstyrelsens
ledamaéter, ordféranden och vice ordférande i valfardsomradesfullmaktige och
namnder, valfardsomradesdirektdren samt foredragande i valfardsomradesstyrelsen
och namnder. Redogorelsen ska lamnas inom tva manader fran det att personen har
blivit vald till sitt uppdrag. Personen ska aven utan droéjsmal anmala férandringar i
bindningarna.

Redogodrelsen for bindningarna ska lamnas till revisionsnamnden, som dvervakar att
skyldigheten iakttas och tillkdnnager redogoérelserna for valfardsomradesfullmaktige.
Revisionsnamnden kan vid behov uppmana den som ar skyldig att Iamna en
redogorelse att lamna en ny redogorelse eller komplettera sin redogorelse.

Forvaltningschef Lilian Andergard-Stenstrand presenterar forfarandet gallande
granskning och godkannande av redogorelser for bindningar.

Beslutsforslag

Ordforande:

Revisionsnamnden beslutar anteckna presentationen samt inkomna
redogdrelser dver bindningar for kdnnedom.

Beslut

Revisionsnamnden beslutade anteckna presentationen samt inkomna

redogorelser dver bindningar for kdannedom. Revisionsnamnden beslutade dessutom
anteckna for kdnnedom att aven ersattare i valfardsomradesstyrelsen har gjort
redogorelse dver bindningar.

Revisionsnamnden, 13.11.2025, § 87

Bilagor

1 Liite_Sidonnaisuusraportti, Tarkltk 13.11.2025
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Enligt lag om valfardsomraden 89 § ska i 2 mom. avsedda fértroendevalda och
tjdnsteinnehavare i ett valfardsomrade lamna en redogorelse for sina bindningar nar
det galler uppgifter i ledningen for eller fortroendeuppdrag i foretag och andra
sammanslutningar som bedriver naringsverksamhet, for betydande formoégenhet och
for andra bindningar som kan vara av betydelse vid skotseln av fértroende- och
tjansteuppdrag.

Skyldigheten att redogéra for sina bindningar galler valfardsomradesstyrelsens
ledamoter, ordféranden och vice ordférande i valfardsomradesfullmaktige och
namnder, valfardsomradesdirektdren samt foredragande i valfardsomradesstyrelsen
och namnder. Redogorelsen ska lamnas inom tva manader fran det att personen har
blivit vald till sitt uppdrag. Personen ska dven utan drojsmal anmala forandringar i
bindningarna.

Redogorelsen for bindningarna ska lamnas till revisionsnamnden, som Overvakar att
skyldigheten iakttas och tillkdnnager redogorelserna for valfardsomradesfullmaktige.
Revisionsnamnden kan vid behov uppmana den som ar skyldig att Iamna en
redogorelse att lamna en ny redogorelse eller komplettera sin redogorelse.

Beslutsforslag

Ordforande:

e Revisionsnamnden beslutar anteckna for kannedom inkomna redogorelser 6ver
bindningar.

e Revisionsnamnden beslutar skicka inkomna redogdrelser éver bindningar till
valfardsomradesfullmaktige for kannedom.

Beslut

Revisionsnamnden beslét att begara att Bernhard Edgren kompletterar den inkomna
redogorelsen for bindningar. Behandlingen av arendet fortsatter vid
revisionsnamndens nasta sammantrade.

Revisionsnamnden, 16.12.2025, § 96

Bilagor

1 Liite_Sidonnaisuusraportti, tarkastuslautakunta 24.11.2025

Enligt lag om valfardsomraden 89 § ska i 2 mom. avsedda fértroendevalda och
tjidnsteinnehavare i ett valfardsomrade lamna en redogorelse for sina bindningar nar
det galler uppgifter i ledningen for eller fértroendeuppdrag i foretag och andra
sammanslutningar som bedriver naringsverksamhet, for betydande formdgenhet och
for andra bindningar som kan vara av betydelse vid skotseln av fortroende- och
tjansteuppdrag.

Skyldigheten att redogéra for sina bindningar galler valfardsomradesstyrelsens
ledamoéter, ordféranden och vice ordférande i valfardsomradesfullmaktige och
namnder, valfardsomradesdirektoren samt foredragande i valfardsomradesstyrelsen
och namnder. Redogorelsen ska lamnas inom tva manader fran det att personen har
blivit vald till sitt uppdrag. Personen ska aven utan dréjsmal anmala forandringar i
bindningarna.
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Redogodrelsen for bindningarna ska lamnas till revisionsndmnden, som 6vervakar att
skyldigheten iakttas och tillkdnnager redogérelserna for valfardsomradesfullmaktige.
Revisionsnamnden kan vid behov uppmana den som ar skyldig att Iamna en
redogorelse att lamna en ny redogorelse eller komplettera sin redogorelse.

Beslutsférslag

Ordforande:

e Revisionsnamnden beslutar anteckna for kannedom inkomna redogorelser 6ver
bindningar.

® Revisionsnamnden beslutar skicka inkomna redogorelser éver bindningar till
valfardsomradesfullmaktige for kannedom.

Beslut
Revisionsnamnden beslutade:

e anteckna for kannedom inkomna redogorelser éver bindningar.
e skicka inkomna redogorelser éver bindningar till valfardsomradesfullmaktige for
kannedom.

Véalfardsomradesfullmaktige, 11.02.2026, § 11

Bilagor

1 Liite_Sidonnaisuusraportti, tarkastuslautakunta 24.11.2025

Revisionsnamnden har diskuterat bindningarna pa sina moten.

Beslutsforslag

Revisionsnamnden:

Valfardsomradesfullméaktige antecknar for kinnedom inkomna redogorelser for
bindningar.

Beslut
Valfardsomradesfullméaktige antecknade for kdnnedom inkomna redogérelser for
bindningar.
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Valfardsomradesstyrelsen, § 27,29.01.2026
Valfardsomradesfullmaktige, § 12, 11.02.2026

§12
Forlust av valbarhet och avsked fran fortroendeuppdrag (Kalleinen)

[UHVADN0-2026-136

Vélfardsomradesstyrelsen, 29.01.2026, § 27

Beredning och tillaggsuppgifter:
forvaltningschef Lilian Andergard-Stenstrand
fornamn.efternamn(at)itauusimaa.fi

Ersattaren i valfardsomradesvalnamnden Kristiina Kalleinen (VF) har 14.1.2026 per e-
post meddelat att hon inte langre ar valbar till féortroendeuppdrag inom
valfardsomradet, eftersom hon har flyttat bort frdn en kommun som tillhér
valfardsomradet. Samtidigt anhaller hon om avsked fran sitt uppdrag som ersattare

i valfardsomradesvalnamnden.

Enligt 76 § i valfardsomradeslagen (611/2021) &r den som ar invanare i ett
valfardsomradet valbar till fortroendeuppdrag i det valfardsomradet. Enligt lagens 75
§ 3 moment kan den som har giltiga skal avga fran ett fértroendeuppdrag. Det organ
som utsett den fortroendevalda beslutar om beviljande av avsked. Sdlunda beviljar
valfardsomradesfullmaktige avsked till en ersattare i en namnd.

Valfardsomradesfullmaktige ska enligt 12 a § i vallagen (714/1998) i valfardsomradet
tillsatta en valfardsomradesvalnamnd for sin mandatperiod.
Vélfardsomradesvalnamnden bestar av en ordférande, vice ordférande och tre andra
medlemmar samt ett behodvligt antal ersattare, dock minst fem. Ersattarna ska stallas i
den ordning i vilken de trader i stallet féor medlemmarna. Bdde medlemmarna och
ersattarna ska i den utstrackning det ar mojligt foretrada de grupper av rostande som
vid foregdende valfardsomradesval stallt upp kandidater i valfardsomradet.

Valfardsomradesvalnamndens sammansattning under mandattiden 2025-2029:

IMedlem

Christel Liljestrém SFP, ordférande
|Mia Myllys Saml.+KD, vice ordférande
|Pertti Lohenoja SDP

|Eeva Hava Grona

|Erséttare

[1 ersattare Martti Hanski Sannf.

|2 ersattare Kristiina Kalleinen VF

|3 ersattare Jonas Wahlstrém KD

|4 ersattare Maria von Flittner RN
|5 ersattare Marianne Chanth EOP

|
|
|
|
|
|HeikkiJunes Centern |
|
|
|
|
|
|
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Enligt 4 a § i jamstalldhetslagen ska valfardsomradets organ valjas sa att kvinnor och
man ar representerade till minst 40 procent vardera. Jamstalldhetskravet galler
separat for ordinarie medlemmar och ersattare, varfér kvoten ska uppfyllas for
bade medlemmar och ersattare.

Beslutsforslag

Valfardsomradesdirektoren:
Valfardsomradesstyrelsen foreslar valfardsomradesfullmaktige att fullmaktige:

e konstaterar att Kristiina Kalleinen foérlorat sin valbarhet till fértroendeuppdrag i

valfardsomradet,
e beviljar Kristiina Kalleinen avsked fran uppdraget som ersattare

i valfardsomradesvalnamnden,
e véljer en ny ersattare i valfardsomradesvalnamnden i Kristiina Kalleinens stalle

for den aterstdende mandattiden.

Beslut
Valfardsomradesstyrelsen beslutade foresla valfardsomradesfullmaktige att

fullmaktige:

e konstaterar att Kristiina Kalleinen foérlorat sin valbarhet till fértroendeuppdrag i

valfardsomradet,
e beviljar Kristiina Kalleinen avsked fran uppdraget som ersattare

i valfardsomradesvalnéamnden,
e valjer en ny ersattare i valfardsomradesvalnamnden i Kristiina Kalleinens stalle

for den aterstdende mandattiden.

Valfardsomradesfullmaktige, 11.02.2026, § 12

Beredning och tillaggsuppgifter:
forvaltningschef Lilian Andergard-Stenstrand
fornamn.efternamn(at)itauusimaa.fi

Beslutsférslag

Valfardsomradesstyrelsen:

Valfardsomradesfullmaktige

e konstaterar att Kristiina Kalleinen férlorat sin valbarhet till fértroendeuppdrag i

valfardsomradet,
e beviljar Kristiina Kalleinen avsked fran uppdraget som ersattare i

valfardsomradesvalnamnden,
e valjer en ny ersattare i valfardsomradesvalnamnden i Kristiina Kalleinens stalle

for den aterstdende mandattiden.

Métesbehandling
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Fullmaktigeledamot Mikko Nieminen féreslog att arendet bordlaggs till
valfardsomradets nasta mote.

Beslut
Valfardsomradesfullmaktige beslutade att bordlagga arendet till ndsta mote.
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Valfardsomradesstyrelsen, § 270,27.11.2025
Valfardsomradesfullmaktige, § 88,17.12.2025
Valfardsomradesstyrelsen, § 10,15.01.2026
Valfardsomradesfullmaktige, § 4,16.01.2026
Valfardsomradesstyrelsen, § 26,29.01.2026
Valfardsomradesfullmaktige, § 13, 11.02.2026

§13

Ledamoten i valfardsomradesfullmaktige Robert Helenius férlust av valbarhet och avsked

fran fortroendeuppdrag
IUHVADNO-2025-4136

Valfardsomradesstyrelsen, 27.11.2025, § 270

Beredning och tillaggsuppgifter:
forvaltningschef Lilian Andergard-Stenstrand
fornamn.efternamn(at)itauusimaa.fi

Ledamoten i valfardsomradesfullméaktige och ersattaren i ndmnden fér ordnande av
tjanster Robert Helenius (Sannf.) har 19.11.2025 per e-post meddelat att han inte
langre ar valbar till fortroendeuppdrag inom valfardsomradet, eftersom han flyttat
bort fran en kommun som tillhér valfardsomradet (flyttdag 19.11.2025).

Samtidigt anhaller han om avsked fran valfardsomradesfullmaktige samt fran sitt
uppdrag som ersattare i namnden for ordnande av tjanster.

Enligt 76 § i valfardsomradeslagens (611/2021) ar den som ar invanare i ett
valfardsomradet valbar till fortroendeuppdrag i det valfardsomradet. Enligt lagens 75
§ 3 moment kan den som har giltiga skal avga fran ett fértroendeuppdrag. Det organ
som utsett den fortroendevalda beslutar om beviljande av avsked. Ledaméter och
ersattare i valfardsomradesfullmaktige beviljas avsked av valfardsomradesfullmaktige.

| 25 § i lagen om valfardsomraden foreskrivs att om det konstateras att en ledamot
har forlorat sin valbarhet eller om en ledamot har befriats fran sitt uppdrag eller
avlidit, kallar fullmaktigeordféranden i dennes stélle for den aterstdende mandattiden
den i ordningen forsta ersattare fran valférbundet, partiet eller den

gemensamma listan i frdga som annu inte kallats till ledamot.

Enligt 12 § i valfardsomradets forvaltningsstadga har namnden fér ordnande av
tjianster tretton (13) ledamoter. Bland ledaméterna valjer valfardsomradesfullmaktige
en ordférande och en vice ordférande fér namnderna.

Sammansattning av namnden fér ordnande av tjanster under mandattiden 2025-
2029:

[Jésen ||Varajésen |
|Benny Engard SFP, ordférande ||Anders Wikstrom SFP |
[Jenna Perokorpi SDP, vice ordférande ||Arja Isotalo SDP |
|Christoffer Hallfors SFP ||Nico|aj von Veh SFP |
[]ari Oksanen Gréna ||Tomi Lassi Grona |
| I |
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|Markus Pietikainen Centern ||Heikkijunes Centern |
Minna Raumanni Saml.+KD (2025-2027) ||[Mia Myllys Saml|.+KD (2025-2027)

Mia Myllys Saml.+KD (2027-2029) Tiina Sinkkonen Saml.+KD (2027-2029)

|Mona Lindl6f SFP ||Monika Bjorkell-Ruhl SFP |
|Mari Nikkanen SDP ||Miia Myyryldinen SDP |
|Kevin Servin Sannf. ||Robert Helenius Sannf. |
|Frida Sigfrids SFP ||Sofie Klawér-Kallio SFP |
|Tero Suominen Saml.+KD ||Eero Mulli Saml.+KD |
|Maarit Kivimaki Grona ||Anna-KaroIiina Vilonen Gréna |
|[Hanna Simola SDP |[Riitta Ahola SDP |

Enligt 4 a § i jamstalldhetslagen ska valfardsomradets organ valjas sa att kvinnor och
man ar representerade till minst 40 procent vardera. Jamstalldhetskravet galler
separat for ordinarie ledaméter och ersattare, varfor kvoten ska uppfyllas for bade
ledamoter och ersattare.

Beslutsforslag

Valfardsomradesdirektoren:
Valfardsomradesstyrelsen foreslar valfardsomradesfullmaktige att fullmaktige:

® konstaterar att Robert Helenius forlorat sin valbarhet till fértroendeuppdrag i
valfardsomradet,

e beviljar Robert Helenius avsked fran uppdragen som ledamot i
valfardsomradesfullmaktige samt ersattare i namnden for ordnande av tjanster,

e beslutar anteckna for kdnnedom att valfardsomradesfullmaktiges ordférande
kallar Sannf.- gruppens férsta ersattare Esa Kantee till ny ledamot i
valfardsomradesfullmaktige for den aterstadende mandattiden, och

e valjer en ny ersattare i namnden for ordnande av tjanster i Robert Helenius
stalle for den aterstdende mandattiden.

Paragrafen justeras genast.

Beslut
Vélfardsomradesstyrelsen beslutade foresla valfardsomradesfullmaktige att

fullmaktige

® konstaterar att Robert Helenius forlorat sin valbarhet till fértroendeuppdrag i
valfardsomradet,

e beviljar Robert Helenius avsked fran uppdragen som ledamot i
valfardsomradesfullméaktige samt ersattare i namnden for ordnande av tjanster,

e beslutar anteckna for kdannedom att valfardsomradesfullmaktiges ordférande
kallar Sannf.- gruppens forsta ersattare Esa Kantee till ny ledamot i
valfardsomradesfullmaktige for den aterstaende mandattiden, och

e valjer en ny ersattare i namnden for ordnande av tjanster i Robert Helenius
stalle for den aterstdende mandattiden.
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Paragrafen justerades genast.

Vélfardsomradesfullmaktige, 17.12.2025, § 88

Beredning och tillaggsuppgifter:
forvaltningschef Lilian Andergard-Stenstrand
fornamn.efternamn(at)itauusimaa.fi

Beslutsforslag

Valfardsomradesstyrelsen:
Valfardsomradesfullméaktige beslutar:

® konstatera att Robert Helenius forlorat sin valbarhet till fortroendeuppdrag i
valfardsomradet,

e bevilja Robert Helenius avsked fran uppdragen som ledamot i
valfardsomradesfullmaktige samt ersattare i namnden for ordnande av tjanster,

e anteckna for kannedom att valfardsomradesfullmaktiges ordférande kallar
Sannf.- gruppens forsta ersattare Esa Kantee till ny ledamot i
valfardsomradesfullmaktige for den aterstadende mandattiden, och

e vdlja en ny ersattare i namnden for ordnande av tjanster i Robert Helenius stalle

for den aterstdende mandattiden

Métesbehandling
Fullmaktigeledamot Kevin Servin féreslog pa Sannf.-gruppens vagnar att Mies
Blomquist valjs till ny ersattare i namnden fér ordnande av tjanster i Robert Helenius

stalle for den aterstaende mandattiden.

Beslut
Valfardsomradesfullmaktige

e konstaterade att Robert Helenius forlorat sin valbarhet till fortroendeuppdrag i
valfardsomradet,

e beviljade Robert Helenius avsked fran uppdragen som ledamot i
valfardsomradesfullméaktige samt ersattare i namnden for ordnande av tjanster,

e antecknade for kdnnedom att valfardsomradesfullméaktiges ordférande kallar
Sannf.- gruppens forsta ersattare Esa Kantee till ny ledamot i
valfardsomradesfullmaktige for den aterstaende mandattiden, och

e valde Mies Blomqvist till ny ersattare i namnden fér ordnande av tjanster fér den

aterstdende mandattiden.

Valfardsomradesstyrelsen, 15.01.2026, § 10

Beredning och tillaggsuppgifter:
forvaltningschef Lilian Andergard-Stenstrand

fornamn.efternamn(at)itauusimaa.fi
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Valfardsomradesfullmaktige valde 17.12.2025 (§ 88) Mies Blomqyvist till ny ersattare i
namnden fér ordnande av tjanster i Robert Helenius stalle for den aterstaende
mandattiden. Efter valet framkom det att Mies Blomqvist ar ledamot aven i
revisionsnamnden. Sdlunda behandlar valfardsomradesfullmaktige arendet pa nytt pa
nasta mote 16.1.2026.

Beslutsforslag

Valfardsomradesdirektoren:

Valfardsomradesstyrelsen foreslar valfardsomradesfullmaktige att
valfardsomradesfullmaktige valjer en ny ersattare i namnden fér ordnande av
tjianster i stallet for Mies Blomquvist for den aterstdende mandattiden.

Paragrafen justeras genast.

Beslut

Vélfardsomradesstyrelsen beslutade foresla valfardsomradesfullmaktige att
valfardsomradesfullmaktige valjer en ny ersattare i namnden foér ordnande av tjanster
i stallet for Mies Blomqvist for den aterstdende mandattiden.

Paragrafen justerades genast.

Valfardsomradesfullmaktige, 16.01.2026, § 4

Beredning och tillaggsuppgifter:
forvaltningschef Lilian Andergard-Stenstrand
fornamn.efternamn(at)itauusimaa.fi

Beslutsforslag

Valfardsomradesstyrelsen:

Valfardsomradesfullmaktige valjer en ny ersattare i namnden foér ordnande av tjanster
i stallet for Mies Blomqvist for den aterstaende mandattiden.

Paragrafen justeras genast.

Métesbehandling
Det antecknades i protokollet att sandningen fran sammantradet brots efter
behandlingen av detta arende.

Beslut
Vélfardsomradesfullmaktige beslutade att bordlagga arendet.

Valfardsomradesstyrelsen, 29.01.2026, § 26
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Beredning och tillaggsuppgifter:
forvaltningschef Lilian Andergard-Stenstrand
fornamn.efternamn(at)itauusimaa.fi

Valfardsomradesfullmaktige bordlade 16.1.2026 (§ 4) arendet

eftersom den nédvandiga ansdkan om avsked fran fértroendeuppdrag inte hade
lamnats in fore moétet. Mies Blomqvist anhdll 20.1.2026 i ett e-postmeddelande om
avsked fran uppdraget som ersattare i namnden for ordnande av tjanster.

Beslutsforslag

Valfardsomradesdirektoren:

Valfardsomradesstyrelsen foreslar valfardsomradesfullmaktige att
valfardsomradesfullmaktige

e beviljar Mies Blomqvist avsked fran uppdraget som ersattare i namnden for
ordnande av tjanster,

e valjer en ny ersattare i namnden for ordnande av tjanster i stallet for Mies
Blomqvist for den aterstaende mandattiden.

Beslut
Valfardsomradesstyrelsen beslutade foresla valfardsomradesfullmaktige att
valfardsomradesfullmaktige

e beviljar Mies Blomqvist avsked fran uppdraget som ersattare i namnden for
ordnande av tjanster,

e valjer en ny ersattare i namnden for ordnande av tjanster i stallet for Mies
Blomqvist for den aterstaende mandattiden.

Valfardsomradesfullmaktige, 11.02.2026, § 13

Beredning och tillaggsuppgifter:
forvaltningschef Lilian Andergard-Stenstrand
fornamn.efternamn(at)itauusimaa.fi

Beslutsforslag

Valfardsomradesstyrelsen:
Valfardsomradesfullmaktige

e beviljar Mies Blomqvist avsked fran uppdraget som ersattare i namnden for
ordnande av tjanster,

e valjer en ny ersattare i namnden for ordnande av tjanster i stallet for Mies
Blomqvist for den aterstaende mandattiden.

Motesbehandling
Fullmaktigeledamot Kevin Servin foreslog pa Sannf.-gruppens vagnar att Matti Jappila
valjs till ny ersattare i namnden fér ordnande av tjanster i stallet for Mies Blomqvist.
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Beslut
Valfardsomradesfullmaktige

e beviljade Mies Blomqvist avsked fran uppdraget som ersattare i namnden for
ordnande av tjanster, och

e valde Matti Jappila till ny ersattare i namnden for ordnande av tjanster i stallet
for Mies Blomqvist for den aterstdende mandattiden.
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8§14
Aktuella drenden

Ledamoterna i valfardsomradesfullmaktige informeras om aktuella arenden.

Beslutsforslag

Antecknas for kannedom.

Métesbehandling
Valfardsomradesdirektor Max Lonnqvist gav en lagesoversikt om implementeringen
av produktivitetsprogrammet och utvarderingsférfarandet.

Beslut
Valfardsomradesfullméaktige antecknade aktuella drenden fér kdnnedom.
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§15

Motioner fran fullmaktigeledamoéter

Bilagor

1 Aloite palvelulupauksen tekemisesta kunnille, joille ei ole terveysasemaa

Enligt forvaltningsstadgan for Ostra Nylands valfardsomrade (135 §) har
fullmaktigegrupperna, fullmaktigeledamoéterna och ungdomsfullmaktiges
representant ratt att vacka skriftliga motioner i fragor som galler valfardsomradets
verksamhet och férvalting. Motionerna lamnas in till ordféranden skriftligt.

Enligt forvaltningsstadgan skall motionen remitteras till valfardsomradesstyrelsen for
beredning. Valfardsomradesfullméaktige kan besluta att en remissdebatt ska féras om
beredningen av det drende som avses i motionen. Ordféranden konstaterar de
motioner som avses i 135 § i forvaltningsstadgan.

Beslutsforslag

Valfardsomradesfullmaktige antecknar ledaméternas motioner for kdinnedom och
remitterar dem till valfardsomradesstyrelsen for beredning.

Motesbehandling
Perustelut

Beslut
Valfardsomradesfullméaktige antecknade ledamoternas motioner for kdinnedom och
remitterade dem till valfardsomradesstyrelsen for beredning.

Fullmaktigeledamot Terhi Tikkala lamnade féljande motion: Att ge ett servicel6fte till
de kommuner som inte har en halsostation.



Ostra Nylands valfardsomrade Protokoll 2/2026 26 (28)
Valfardsomradesfullmaktige 11.02.2026

Besvarsforbud
87, 88, 89, 811, 812, 814, 815

Besvarsforbud
Besvarsforbud, fullmaktige

Eftersom nedan namnda beslut endast galler beredning eller verkstallighet, kan enligt
141 § i lagen om valfardsomraden, begaran om omprovning inte framstallas eller
valfardsomradesbesvar anforas dver beslutet.
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Valfardsomradesbesvar
810, 813

Valfardsomradesbesvir
Besvarsanvisning (Valfardsomradesbesvar)

Andring kan sokas skriftligt genom vélfardsomradesbesvar.
Besvarstid

Valfardsomradesbesvar ska anféras inom 30 dagar fran delfdendet av beslutet.
Besvaren ska lamnas in till besvarsmyndigheten senast under besvarstidens sista dag
innan besvarsmyndigheten stanger. En part anses ha fatt del av beslutet sju (7) dagar
efter att brevet sdndes, om inte ndgot annat visas. Vid vanlig elektronisk delgivning
anses parten ha fatt del av beslutet den tredje (3) dagen efter att meddelandet
sandes, om inte nagot annat visas. En medlemskommun och en kommunmedlem
anses ha fatt del av beslutet sju (7) dagar efter det att protokollet fanns tillgangligt i
det allmanna datanatet. Dagen for delfadendet raknas inte med i besvarstiden. Om den
sista dagen for att anfora besvar infaller pa en helgdag, sjalvstandighetsdagen, forsta
maj, julafton, midsommarafton eller en helgfri [6rdag, far besvar anféras den forsta
vardagen darefter.

Besvarsgrunder
Valfardsomradesbesvar far anféras pa den grunden att

® beslutet har tillkommit i oriktig ordning
e den myndighet som fattat beslutet har 6verskridit sina befogenheter, eller
® beslutet annars strider mot lag.

Den som anfor besvar ska presentera besvarsgrunderna innan besvarstiden |6per ut.
Besvarsmyndighet

Helsingfors forvaltningsdomstol Banbyggarvagen 5, 00520 Helsingfors
helsinki.hao(at)oikeus.fi

Obs, nar du skickar e-post, ersatt at med @.

Besvar kan ocksa anforas hos forvaltnings- och specialdomstolarnas e-tjanst pa
adressen https://asiointi2.oikeus.fi/hallintotuomioistuimet.

Besvarens form och innehall

Besvaren ska anforas skriftligt. Ocksa elektroniska dokument uppfyller kravet pa
skriftlig form. | besvaren ska féljande anges:

1. det beslut i vilket andring soks (det 6verklagade beslutet),
2. till vilka delar andring sdéks i beslutet och vilka andringar som yrkas (yrkandena),
3. grunderna for yrkandena,
4. vad besvarsratten grundar sig pa om det 6verklagade beslutet inte avser
andringssokanden sjalv.
| besvaren ska dessutom andringssdkandens namn och kontaktuppgifter uppges. Om
talan fors av andringssdkandens lagliga foretradare eller ombud, ska ocksa den



Ostra Nylands valfardsomrade Protokoll 2/2026 28 (28)
Valfardsomradesfullmaktige 11.02.2026

personens kontaktuppgifter uppges. Om kontaktuppgifterna andras medan besvaren
ar anhangiga, ska de nya uppgifterna meddelas forvaltningsdomstolen utan drojsmal.
| besvaren ska ocksa uppges postadress och eventuell annan adress till vilken
handlingar som hanfor sig till rattegdngen kan sandas (processadress). Om
andringssokanden har uppgett flera processadresser, kan forvaltningsdomstolen valja
till vilken av dem den skickar de handlingar som hanfor sig till rattegangen.

Till besvaren ska foljande fogas:

1. det dverklagade beslutet med besvarsanvisning,

2. utredning om nar andringssdkanden har fatt del av beslutet, eller annan
utredning om nar besvarstiden bdrjat 16pa,

3. de handlingar som andringssdkanden aberopar som stdd for sina yrkanden, om
dessa inte redan tidigare har lamnats till myndigheten.

Rattegangsavgift

Hos den som inleder ett arende som galler andringssdkande tas det ut en
rattegdngsavgift i enlighet med lagen om domstolsavgifter (1455/2015).

Protokoll

Protokollsutdrag och bilagor som géller beslutet kan begéras hos Ostra Nylands
valfardsomrades registratut, e-postadress: kirjaamo(at)itauusimaa.fi

Registraturen betjanar via e-post vardagar klockan 9.00-15.00.
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